
Dans sa vidéo, Noémie vous a appris à réaliser une 
bonne confiture de carottes. Et pourquoi ne pas décorer 
le pot, pour l’offrir sous le sapin ou pour embellir la table 
du petit-déjeuner de la Saint-Nicolas ?

Les carottes sont cuites… 
autant bien les présenter !

45 MINUTES

+3
DÈS 3 ANSASSEZ DIFFICILE

BRICOLAGE

MATÉRIEL NÉCESSAIRE

•  Une carotte
•  Un pot en verre avec couvercle 

(avec de la confiture de carottes, par exemple !)
•  Un morceau de tissu de couleur claire et unie 

dépassant la taille du couvercle de 8 cm 
(maximum 16 cm x 16 cm)
•  Des ciseaux
•  Un petit couteau de cuisine
•  De la peinture gouache orange (ou rouge-jaune)
•  De la peinture gouache verte (ou bleu-jaune)
•  Deux cures-dents
•  Deux petites assiettes
•  Un élastique, un ruban ou du raffia

ACTIVITÉ AUTOUR DU FILM

LE PARFUM DE LA CAROTTE

1 2 3 4

DÉROULEMENT DE L’ACTIVITÉ

1.  Couper ton tissu
Découper le tissu, au choix en rond ou en carré, en laissant 
dépasser d’environ 4 cm autour du bord du couvercle.
2.  Fabriquer ton tampon
Découper une forme triangle dans une rondelle épaisse 
de carotte. Planter un cure-dent perpendiculairement 
dans cette rondelle.
3.  Imprimer les carottes sur le tissu
Si vous n’avez pas de gouache orange, faire le mélange (en 
mettant d’abord le jaune) puis le mettre dans une petite 
assiette. Imprimer sur le tissu avec le tampon-carotte.

4.  Imprimer les fanes sur le tissu
Si vous n’avez pas de gouache verte, faire le mélange 
(en mettant d’abord le jaune) puis le mettre dans une 
assiette. Tremper l’autre cure-dent dans la peinture, et 
imprimer les fanes.
Voilà, il n’y a plus qu’à laisser sécher, à poser sur le 
couvercle et à mettre un élastique, un ruban ou du 
raffia. 

Alors, vous le gardez pour le déguster ou vous 
allez le glisser sous le sapin pour faire des heureux ?


